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Лыжное ориентирование в Костроме

Изначально идея участвовать в двенадцатичасовом лыжном ориентировании казалась совершенно
безумной. Личный опыт ориентирования к этому моменту был крайне скудным. Три часа пешего
ориентирования в Плёсе с дальнейшей прогулкой по набережной оставило в памяти приятное гудение
мышц и желание расслабиться по истечении шести часов…

Миссия невыполнима – это говорил разум и, во избежание последствий для жизни и здоровья организма,
участвовать в подобной авантюре не стоит.

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке, размер 13,0 МБ.

velo

From:
https://www.jurik-phys.net/ - Jurik-Phys.Net

Permanent link:
https://www.jurik-phys.net/blog:velo:2017-02-20_01:47_%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2_%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B5

Last update: 2022/03/31 14:13

https://www.jurik-phys.net/_detail/blog:velo:2017-02-20_01:cover.png?id=blog%3Avelo%3A2017-02-20_01%3A47_%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2_%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B5
https://drive.google.com/open?id=0B716c8UqNhr3OVVxVUpOekx4ODg
https://www.jurik-phys.net/tag:velo?do=showtag&tag=velo
https://www.jurik-phys.net/
https://www.jurik-phys.net/blog:velo:2017-02-20_01:47_%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2_%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B5

	Лыжное ориентирование в Костроме

